
Dozent: 

 

Uli Groeben (* 1991 in Ihrlerstein)  ist seit seiner Aus-

bildung 2011 am Music College in Regensburg als 

Musiklehrer, Chorleiter und Sänger/Instrumentalist 

unterwegs. Ob als Stimmbildner beim Regensburger 

„Cantemus Chor“,  Chorleiter der „Jazznuts“ an der 

Universität Regensburg oder Singlehrer an den Re-

gensburger Grundschulen versucht er möglichst vie-

len Menschen jeden Alters den Spaß am Singen wei-

ter zu vermitteln. 

 

Als Sänger und Instrumentalist bei dem Akustik-Trio 

„Furchtbar Schee“ oder auch als Frontmann der Mit-

telalter-Metal-Band „INGRIMM“ kann man Uli im 

kompletten deutschsprachigen Raum bei Konzerten 

und Festivals erleben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/uli_groeben/ 

 

 

 

Kursort und Anfahrt: 

 

Integrations- und Begegnungszentrum Cabrizio 

Am Schmiedweiher 8 

93326 Abensberg/ Offenstetten 

Das Integrations- und Begegnungszentrum Cabrizio 

ist Teil des Cabrini Zentrums in Abensbergs Ortsteil 

Offenstetten. Es liegt zentral im Landkreis Kelheim in 

Niederbayern.  

 

Auf der Autobahn A 93 Holledau -> Regensburg er-

reicht man Abensberg / Offenstetten über die Aus-

fahrt „Abensberg“. 

Der Veranstaltungsort selbst befindet sich am östli-

chen Ortsrand von Offenstetten. Von der Autobahn 

kommend gelangt man zum „Cabrizio“ indem man di-

rekt am Ortsanfang links in die Straße „Hofmark“ ab-

biegt und nach weiteren 300 m noch einmal links in 

die Straße „Am Schmiedweiher“ fährt.  

Am Ende der Straße findet man auf der rechten Seite 

das neu erstellte Integrations- und Begegnungs-zen-

trum Cabrizio und dahinter die Parkplätze. Es stehen 

kostenfreie Parkplätze in ausreichender Menge zur 

Verfügung.  

Eine Anreise mit der Bahn ist bis Abensberg möglich, 

das etwa in der Mitte der Strecke Regensburg-In-

golstadt liegt. Die restliche Entfernung von ca. 7 km 

zum Ortsteil Offenstetten muss mit dem Taxi zurück-

gelegt werden. 

 

 

Seminar 

 

„Rhythmus 

   im Chor“ 
 

mit 

 

Uli Groeben 

 

Samstag, 21. Februar 2026 

13.00 – 18.00 Uhr 

 

Im „Cabrizio“ in Offenstetten 

 

 

veranstaltet vom  

 

Sängerkreis Kelheim e.V. 

im Bayerischen Sängerbund e.V. 
 

 

  



 

Teilnehmerkreis: 

 
Der Kurs richtet sich an alle Chor- oder Hobbysänger, 

an Chorleiter- und Chorleiterinnen und solche, die es 

werden wollen. An Lehrerinnen und Lehrer und an 

alle, die mit und an der Stimme arbeiten. 

 

Kurzum an alle, die mit und ohne Vorkenntnisse ler-

nen wollen, ihre Stimme „richtig“ einzusetzen, egal in 

welcher Stimmlage oder Altersgruppe und rhythmi-

sche Vorkenntnisse im Gesang auszubauen oder zu 

verbessern. 

 

 

Kursinhalt: 

 
Ziel des Kurses wird es sein, die Vielfältigkeit von 

Rhythmus beim Singen und vor allem im Chor ken-

nenzulernen.  

Über ein ausgedehntes Einsingen gelangen wir über 

verschiedene Gesangstechniken an die unterschied-

lichsten Klänge, die man zur Begleitung einsetzen 

kann. 

 

Die erarbeiteten Kenntnisse werden im Anschluss in 

verschiedene kleine Chorstücke aus den unterschied-

lichsten Stilrichtungen eingebaut. 

Hier ist für jede Chorsängerin - jeden Chorsänger et-

was dabei, ganz egal auf welchem Stand die Vor-

kenntnisse sind. 

 

 

 

 

 

 

Seminarzeiten: 

 
Samstag, 21. Februar 2026 von 13.00 bis 18.00 Uhr 

mit Kaffeepause 

 

 

Teilnehmerzahl: max. 70 Teilnehmer 

 

Kursgebühr (inkl. Kaffee und Kuchen): 

 

BSB-Mitglieder:     25,00 EUR 

Gastteilnehmer:     30,00 EUR 

 

 

Anmeldung: 

 

Eine Anmeldung ist ausschließlich online möglich. Sie 

finden das Anmeldeformular auf der Homepage des 

Sängerkreises Kelheim unter 

 

www.saengerkreis-kelheim.de  
 

Anmeldeschluss: Montag, 16. Februar 2026 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an  

Kreis-Chorleiter Christian Besuch unter 

christian.besuch@saengerkreis-kelheim.de  

oder unter Tel. 0162 – 2572500




